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Menus établis sous réserve des contraintes d'apgicnnement.
Origine des viandes Bceuf, Veau, Porc, Volaille France ; Agneau : Union Européenne

Menus conformes a I'équilibre nutritionnel et aux ecommandations du GEMRCN

controlé par Sophie VIENNET, Diététicienne diplomé (fréquences nutritionnelles disponibles sur simpldemande )

RESTAURATION SCOLAJIRE

Menu pour ba Commune de :
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Chers écoliers,

A la fin des vacances de février, nous sentons la fin de I'hiver approcher
et le printemps pointer le bout de son nez.
La nature reverdit, les oiseaux chantent, et sur les tables, les [égumes changent.

A la cantine, vous pourrez déguster encore quelques plat hivernaux :
le 26 février avec une Pizza Savoyarde, et le 13 mars avec des Endives au Jambon.

Mais il y aura également bien s(r, des Ilégumes de saison,
notamment avec la Salade du Printemps, le 22 mars.

En Chine, on féte le printemps lors du Nouvel An Chinois.
Cette année, cette féte tombe le 16 février, c'est-a-dire pendant vos vacances.
Bourgogne Repas vous propose donc un Menu Asiatique a la rentrée, le 27 février.

Et le premier jour du Printemps sur notre calendrier, le 20 mars,
vous pourrez déguster un Menu Printanier, avec des plats contenant artichaut, navets, carottes.

Pour découvrir des aliments des saison, nous vous proposons également le coloriage de Mayo,
la mascotte de la Table des Enfants Sur www.tabledesenfants.com

Et I'événement attendu du printemps, c'est bien slir Pdgues !
Vous pourrez féter ca le 30 mars.

Nous vous souhaitons de bonnes découvertes et un bon appétit !

Zone Artisanale Du Bois Bernoux
71290 CUISERY
Bourgogne rar 0365100051
ﬂp ﬁ}' Fax : 03.85.40.09.63

e-mail : info@bourgogne-repas.fr
Web : www.bourgogne-repas.fr
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ADAPTER EN FONCTION DE L'AGE DE L'ENFANT

Menus établis sous réserve des contraintes d’apgimmnement.

Origine des viandes Bceuf, Veau, Porc, Volaille France ; Agneau : Union Européenne

Menus conformes a I'équilibre nutritionnel et aux ecommandations du GEMRCN
contrélé par Sophie VIENNET, Diététicienne diplémé (fréquences nutritionnelles disponibles sur simpldemande )
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