PORTAGE PIERRE DE BRESSE ‘Semmaine N°Zdu08/01/2018 au 14/01/2018 PIERREDEBRESSETD

Menu A MenuB MenuC MenuD Suppléments

(DR EOISRNSEER |undi 08/01

Carottes Rapees Demi Oeuf Dur []  Pate Bressan - Produit Regional [0 Saladede Haricots Rouges et - Macedoine Mayonnaise [0 Veloute Napolitain (|
Boudin Noir [0 Emince De Veaua | Ancienne O Mais Tarte Saumon Ciboulette (en Plat Unique) [0 Potagede Legumes 0O
Puree De Celeris [ RizPilaf [0 CuisseDePouletRotiAuThym [  Yaourt Nature NONSUCRE [ Frais
Portion Mme Loic [ Pave3Provinces [0 Poelee Campagnarde [0 Compote de Pommes BIO [0 1/2Baguette (|
Salade De Fruits Frais [ Creme Gourmande au Paind'Epices au Lait Fermier Comte ]
. O
Bio Tarte Aux Pommes O

Salade Verte[] Jambon Blanc(1tranche)] Filet De Colinaucitron[d  Jambon Blanc (2 tranches) (1 Puree De Pommes De Terre (] Puree de Poire sans sucre[]  Fruits De Saison[] Compote sans sucre [J

_ Livraison: lundi 08/01

Salade de Haricots Blancs Civier Bressan Produit Regional Chou Fleur Vinaigrette [0 Terrine De Poisson Mayonnaise [0 PotageSaintGermain [
Echalote Langue De Porc Sauce Piguante I:] Steak De Boeuf Hache Forestiere[]  Gratin De Legumes Aux Oeuf Pochés (En Plat O Potage de Legumes O
Paupiette De Volaille 0 Pennes O Riz [ Unique) Frais

Jardiniere De Legumes [0 BriealaCoupe [0 Fromage Blanc Nature NON Vache Picon [0 1/2Baguette O
Petit Cotentin Ail Fines Herbes []  Ananas Frais [0 SUCRE = Riz Au Lait ]

Chausson Aux Pommes [:] Compote De Fruits (|

Jambon Blanc (1tranche)] Salade Verte[] Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2 tranches) ]  Puree De Pommes De Terre ] Mirabelles aunaturel sans sucre[]  Fruits De Saison[]  Yaourt Nature [
Compote sans sucre []

(VEEEREEE- Livraison: mercredi 10/01

Tarte Chevre Tomates [0 Salade de Poireaux au Jambon [0 Betteraves Rouges Mayonnaise [] Salade de Pommes de Terre Ravigote [0 SoupedesMaraichers [
Pave De Saumon A L'Oseille [1 Carre De PorcFume [0 Escalope De Dinde Sauce Cassolette De Boeuf aux Carottes [0 Potagedelegumes 0
Poelee Champetre [ Lentilles [0 Ecossaise Rondele Aux Noix [ Frais
Yaourt Nature NON SUCRE O SaintMarcellin [0 Macaronis AuFromage [ 1/2 Baguette O
Brownie Maison O Kiwi [0 EdamALaCoupe (|

Creme dessert vanille (|

Salade Verte [  Jambon Blanc (1tranche) ]  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2tranches) ] Puree De Pommes De Terre[]  Puree de Pommes Banane sans sucre /Madeleine SANS SUCRE[]
Fruits De Saison[] Compote sans sucre []



Menu A MenuB MenuC MenuD

(EOEEE- Livraison: mercredi 10/01

Suppléments

Macedoine De Legumes Aux Anchois []  Salade De Mache Betteraves Rapees [  Saucisson Brioche [ Tartare de Concombres sce Yaourt [CJ Potage Andalou O
Endives Au Jambon [0 Curry D'Agneau [ ColinPersille [0 Cassolette de Coquillettes au Poulet Curry [0 Potagede Legumes Frais [
Fromage Fort [J SemouleBIO [] Epinards Haches [OJ MiniCabrette [0 1/2Baguette O
Banane [J Pyrenees [0 PetitSuisse Nature NONSUCRE [ Yaourt BIO aromatisé [}
Compote De Peche [0 Muffin Chocolat O
Jambon Blanc (1tranche)  Salade Verte[l  Filet De Colinaucitron[]  Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre (] Biscuit Fourre Chocolat SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]
Yaourt Nature[CJ Compote sans sucre [
USRS Livraison: vendredi 12/01
Oeufs Durs Mimosa [0 CoeurD'Artichaut Vinaigrette [0 Salade De Lentilles Vinaigrette [ Roulade Aux Olives [0 Creme Forestiere I:l
Saute De Volaille Sauce Chasseur [0 Raie AuBeurre Noisette [l Chipolatas Grillees [] Cassolette Quenelles Nature et Riz Sce Tomate [0 PotagedelegumesFrais [
Pave Demi-Sel [0 ChouFleurauBeurre [0 Pommes De Terre A LAnglaise O Navets Et Carottes [0 1/2Baguette [
Tarte Au Citron Meringuee [0 Fromage des Vignerons [0 Petit Moule Ail Et Fines Herbes [0 Fromage blancFaisselle O
Pamplemousse Rose [0 Flannappe caramel [0 DesPomme Cuite Caramel Amandes [}
Jambon Blanc (1tranche)[] Salade Verte ]  Filet De Colinaucitron[J  Jambon Blanc (2 tranches) (1 Puree De Pommes De Terre (1 Flan café Edulcorant SANS SUCREL]  Fruits De Saison [
Yaourt Nature[C]  Compote sans sucre[]
ISR Livraison: vendredi 12/01

Salade Comtoise [O Museaude Boeuf ensalade [0 Betteraves Rouges Vinaigrette [0 Crepes Aux Champignons [0 Soupe Paysanne O
Qeufs Brouilles Basquaise [0 BoeufBraise sauce Madere [0 Brochette de Dinde aux Epices [CJ GratinBrocolis au Jambon [0 Potagede Legumes Frais [
Coudes au Beurre [0 Puree De Carottes [ Petits Pois Aux Oignons [ Samos [0 1/2Baguette (|
Chantaillou [0 Comte [0 PetitSuisse Nature NONSUCRE [ Semoule au Lait ™
Clementines [0 PavéCaramel [0 Mirabelles AuSirop (|

Jambon Blane (1tranche)]  Salade Verte[  Filet De ColinaucitronlJ  Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre ] Puree Pomme Ananas SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]

Yaourt Nature[C] Compote sans sucre[]

(OEREREEEE- Livraison: vendredi 12/01

Thon Catalane [0 Mousse De Canard [ Taboule auCitron [0 Saladede Carottes Cuites au Cumin [0 Potage Argenteuil O
Escalope Viennocise [0 RotiDe Veau En Cocotte [0 Filetde Lieuaux Amandes [J Parmentierde Saucisse a La Tomate [0 PotagedelegumesFrais [
Haricots Verts [ Gratin Dauphinois Forestier [0 Cotes De Bettes Persillade O \Veloute Nature [ 1/2Baguette [
Petit Cotentin Nature [0 Fromage Frais Fermierau Lait Cru [ Coulommiers [0 Segments d'Agrumes frais (|
Yaourt a la Grecque aux fruits [0 ParisBrest [0 Dattes ]

Jambon Blanc (1tranche)J  Salade Verte[d  Filet De Colinaucitron[]  Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre[ ]  Pomme au Naturel sans sucre aux Amandes (]

Yaourt Nature[]  Compote sans sucre ]

Fruits De Saison[]



PORTAGE PIERRE DE BRESSE Semaine N°2 du 09/01/2018 au 15/01/2018 PIERRE DEBRESSET2
Menu A MenuB Menu C MenuD Suppléments

MErII0S/01/2098- Livraison: mardi 09/01
Salade de Haricots Blancs Echalote []  Civier Bressan Produit Regional [0 ChouFleurVinaigrette [0 Terrine De Poisson Mayonnaise [0 Potage Saint Germain a
Paupiette De Volaille [C] Langue De Porc Sauce Piquante [l Steak De Boeuf Hache Forestiere []  Gratin De Legumes Aux Oeuf Pochés (En Plat Unique) [J  Potage de Legumes Frais []
Jardiniere De Legumes [0 Pennes O Riz [0 VachePicon [0 1/2Baguette |
Petit Cotentin Ail Fines Herbes [ BriealaCoupe [0 Fromage BlancNature NONSUCRE [ RizAuLait 1
Chausson Aux Pommes [0 AnanasFrais [0 Compote De Fruits [

Jambon Blanc (1tranche)J  Salade Verte[J  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc {2tranches) ] Puree De Pommes De Terre[]  Mirabelles au naturel sans sucre[]  Fruits De Saison[]  Yaourt Nature [
Compote sans sucre []

Mercredi 10/01/2018 - Livraison: mardi 09/01

Tarte Chevre Tomates [ Salade de Poireaux au Jambon [CJ Betteraves Rouges Mayonnaise [0 Salade de Pommes de Terre Ravigote [0 SoupedesMaraichers [
Pave De Saumon AL Oseille [0 Carre De Porc Fume [0 Escalope De Dinde Sauce Ecossaise [] Cassolette De Boeuf aux Carottes [0 PotagedelegumesFrais [
Poelee Champetre [ Lentilles [ Macaronis AuFromage [J Rondele Aux Noix [0 1/2Baguette O
Yaourt Nature NON SUCRE [OJ saintMarcellin [0 EdamALaCoupe (|
Brownie Maison 0 Kiwi [0 Cremedessertvanille O

Salade Verte[] Jambon Blanc (1tranche)]  Filet De Colinaucitron[]  Jambon Blanc (2 tranches) (]  Puree De Pommes De Terre[]  Puree de Pommes Banane sans sucre /Madeleine SANS SUCREL]
Fruits De Saison[ Compote sans sucre (]

Jeudi 11/01/2018- Livraison: jeudi 11/01

Macedoine De Legumes Aux Anchois [[]  Salade De Mache Betteraves Rapees []  Saucisson Brioche [0 Tartare de Concombres sce Yaourt [0 Potage Andalou O
Endives Au Jambon [0 Curry D'Agneau [0 ColinPersille [0 Cassolette de Coquillettes au Poulet Curry [0 PotagedelLegumes Frais []
Fromage Fort O SemouleBIO O Epinards Haches [0 MiniCabrette [0 1/2Baguette O
Banane [0 Pyrenees [0 PetitSuisse Nature NONSUCRE  []  Yaourt BIO aromatisé |

Compote De Peche [OJ Muffin Chocolat O

Jambon Blanc (1tranche)[]  Salade Verte[C]  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2tranches) ] Puree De Pommes De Terre ] Biscuit Fourre Chocolat SANS SUCRECT]  Fruits De Saison ]
Yaourt Nature[] Compote sans sucre (]



Menu A MenuB Menu C MenuD Suppléments
Vendredi 12/01/2018 - Livraison: jeudi 11/01
Oeufs Durs Mimosa [0 CoeurD'Artichaut Vinaigrette [J Salade De Lentilles Vinaigrette [0 Roulade Aux Olives [0 Creme Forestiere O
Saute De Volaille Sauce Chasseur [0 Raie AuBeurre Noisette [ Chipolatas Grillees [0 Cassolette Quenelles Nature et RizSce Tomate []  Potage de Legumes Frais O
Pave Demi-Sel [0 ChouFleurauBeurre [ Pommes De Terre ALAnglaise [0 NavetsEt Carottes [ 1/2Baguette O
Tarte Au Citron Meringuee [0 Fromage des Vignerons [ Petit Moule Ail Et Fines Herbes [0 FromageblancFaisselle [
Pamplemousse Rose [0 Flannappe caramel [0 DesPomme Cuite Caramel Amandes |
Jambon Blanc (1tranche)]  Salade Verte[]  Filet De Colinau citron[] Jambon Blanc(2tranches) ] Puree De Pommes De Terre[]  Flan café Edulcorant SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]
Yaourt Nature[J Compote sans sucre (]
Samedi 13/01/2018 - Livraison: vendredi 12/01

Salade Comtoise [0 Museaude Boeufensalade [0 Betteraves Rouges Vinaigrette [0 Crepes Aux Champignons [0 SoupePaysanne (|
Oeufs Brouilles Basquaise [0 Boeuf Braise sauce Madere [0 Brochette de Dinde aux Epices [0 Gratin Brocolis au Jambon [0 PotagedeLegumes Frais (|
Coudes au Beurre [0 Puree De Carottes [0 Petits Pois Aux Qignons [0 Samos [0 1/2Baguette (|
Chantaillou [ Comte [J PetitSuisse Nature NONSUCRE [ Semoule auLait [
Clementines [0 PavéCaramel [ Mirabelles Au Sirop O

Jambon Blanc (1tranche)(J  Salade Verte[]  Filet De Colinaucitron[] Jambon Blanc (2tranches) (] Puree De Pommes De Terre[]  Puree Pomme Ananas SANS SUCREL]  Fruits De Saison[]

Yaourt Nature[J Compote sans sucre[]

Dimanche 14/01/2018 - Livraison: vendredi 12/01

Thon Catalane [0 Mousse De Canard [0 Taboule auCitron [0 Salade de Carottes Cuites au Cumin [0 Potage Argenteuil O
Escalope Viennoise [0 RotiDe VeauEn Cocotte [0 Filetde Lieuaux Amandes [0 Parmentierde Saucisse & La Tomate O Potagede Legumes Frais O
Haricots Verts [0 Gratin Dauphinois Forestier [0 Cotes De Bettes Persillade [ Veloute Nature [0 1/2Baguette O
Petit Cotentin Nature [0 Fromage Frais FermieraulaitCru [] Coulommiers [0 Segmentsd'Agrumes frais O
Yaourt a la Grecque aux fruits [ ParisBrest [0 Dattes (|

Jambon Blanc (1tranche)]  Salade Verte [0 FiletDe Colinaucitron[J Jambon Blanc (2tranches) ] Puree De Pommes De Terre [0 Pomme auNaturel sans sucre aux Amandes[]  Fruits De Saison[]

Yaourt Nature[]  Compote sans sucre[]

Lundi 15/01/2018 - Livraison: vendredi 12/01

Salade Waldorf [0 Cake Maison Jambon Champignons []  Salade de ChampignonsalaCreme []  Oeufs En Salade [0 Veloute Poireau Pomme de Terre []
Quenelles De Volaille Sauce Financiére []  Potee Auvergnate [0 Steak De VeauHache Sauce Tomate []  Cassolette de Thon a la Basquaise (Platunique) []  Potage de Legumes Frais O
Riz Creole [0 Tomme Grise [ Papillons [0 Fromageblancbattu [ 1/2Baguette O
Cancoillotte [ FarBreton O Bleu [0 Compote De Fruits (|
Orange (| Mousse Chocolat en Pot O

Jambon Blanc (1 tranche)J  Salade Verte ]  Filet De Colinaucitron[ ] Jambon Blanc (2 tranches) ] Puree De Pommes De Terre 0 Mousse Chocolat Edulcoree Sans Sucre[ ] Fruits De Saison [

Yaourt Nature (] Compote sans sucre O



